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培养方案名称 2026 级政治学（030200）博士研究生培养方案

编制单位 政治与国际关系学院

参编单位

学科专业/类别

（代码）
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适用专项计划

适用培养层次 博士 适用学位类型 学术学位

适用年级 2026 学制 4

学习形式 全日制&非全日制

是否适用国内学生 是 是否适用国际学生 是

是否全英文项目 否 是否双学位项目 否

一、学科简介

政治学是研究政治现象及其发展规律的社会科学学科。古今中外的学者与

实践家围绕国家、政府、权力、利益、制度、政党、阶级、社会、秩序等维度

对“政治”提供了许多不同的解释。马克思主义政治学运用辩证唯物主义和历

史唯物主义，揭示了人类社会政治的本质，强调政治是经济最集中的体现，认

为政治就是参与国家事务、给国家定方向，确定国家活动的形式、任务和内

容。当代政治学的研究议题广泛，人的社会和政治本质、国家的起源及性质、

政体的类型与变迁、政府结构、政党体制、政治与经济关系、国家与社会关

系、政治冲突与政治合作、战争与和平以及各种政治思想与政治理论，都是政

治学研究者关心的问题。围绕这些问题的研究和回答，形成了不同领域与分支

学科，主要包括政治学理论、本国政治研究、比较政治学、国际关系学、外交

学等。



在服务国家战略和上海蓝图的“同济天下”使命驱动下，在对接同济大学

“数智化、绿色化、融合化”办学定位中，遵循“治理-战略-思想史”的发展

主线，同济大学政治学学科强调夯实同济大学文科学院中活跃自信的奋进旗

手、上海市政治学与国际关系领域的杰出代表和全国政治学学科发展备受关注

的中坚力量的基本定位，坚持卓越战略型人才培养的上海基地、学科差异化发

展探索的中国引领者、推动中国战略研究的全球领先者的特色定位，积极探索

“构建同济特色政治学理论”的学科发展路径，在国际对话中推动理论与实践

的良性互动，成为中国政治学自主知识体系建构的重要力量。

同济大学政治学学科在改革开放的伟大进程之中茁壮成长。1986年，同济

大学成立社会科学系，积极探索政治学学科发展，同步开展国际问题研究。

2003年获准设立政治学一级学科硕士学位授权点，现设有政治学理论、国际关

系、外交学三个二级学科硕士授权点；2018年 1月获得政治学一级学科博士学

位授予权，设有政治学理论、比较政治、国际关系、国际战略四个研究方向。

2018年 7月获批中央网信办-教育部网络空间国际治理研究基地，成为同济大

学文科第一个国家级研究基地。2019年 9月，经人力资源社会保障部和全国博

士后管委会批准设立政治学一级学科博士后流动站。2022年政治学与行政学专

业获批国家级一流本科专业建设点。2025年 3月，学科获批中央网信办网信新

型智库。

同济大学政治学学科建立起一支专业结构优化、年龄梯次合理、具有一定

国内外学术影响力的师资队伍，相关专家学者入选教育部“长江学者”特聘教

授和长江讲席学者、国家“万人计划”哲学社会科学领军人才和青年拔尖人

才、中宣部文化名家暨“四个一批”人才、上海“东方学者”拔尖人才、上海

“浦江人才”等国家级和省部级人才工程。

同济大学政治学学科依托政治与国际关系学院、中国战略研究院，创办中

国战略论坛、全球青年学者峰会、上海-釜山合作论坛、中日经济战略对话等制

度化学术交流平台。常年开设“同济大学社会科学前沿讲座”“同济大学中国

与世界名家讲座”“同济大学治理与战略青年工作坊”“对话主编·论文写作



系列讲座”“对话大师：写作与人生专题讲座”等高端学术交流渠道，融汇中

外名家的智慧，呈现课堂之外的学术盛宴。

同济大学政治学学科积极搭建国际交流平台，与都灵大学、佛罗伦萨大

学、布鲁塞尔自由大学等建立双学位项目，与美国、英国、法国、德国、日

本、意大利、韩国、新加坡、印度尼西亚等的高校密切合作，派出或接收校际

交换交流学生。常年邀请来自北美、欧洲和亚洲的知名学者开展课题合作、学

术讲座和课堂教学活动，为学科点发展和人才培养提供全方位、宽领域、深层

次的国际化支撑。

二、学位类别、培养层次及授予学位

本学术学位博士研究生授予法学博士学位。

三、培养定位及目标

培养德智体美劳全面发展的高层次拔尖创新人才和卓越战略型人才，成为

引领未来的社会栋梁和专业精英。

1. 具有坚定正确的政治方向，热爱社会主义祖国，坚决拥护党的领导；掌

握马克思列宁主义、毛泽东思想、邓小平理论、“三个代表”重要思想、科学

发展观和习近平新时代中国特色社会主义思想；具有为人民服务和为祖国富强

而艰苦奋斗的献身精神；遵纪守法，品德高尚。

2. 掌握政治学学科坚实宽广的基础理论和系统深入的专门知识；具有实事

求是、勇于探索和创新的科学精神；能独立从事科学研究工作，在科学或专门

技术上做出创造性成果；具有国际视野，能熟练进行国际学术交流；具有良好

的合作、组织与领导能力。



3. 在人才培养标准方面，注重“知识”“能力”和“人格养成”三个方面

内容。在知识方面，主要包括深厚的政治学理论、国际关系和国际战略前沿理

论；通晓国情、党情和世情知识；政治学专业所涉重要的跨学科、交叉学科知

识等。在能力方面，主要包括独立思考的能力、逻辑思辨的能力，独立从事政

治学相关领域的分析和研究能力，用政治学理论与方法分析和解决所涉国计民

生重大议题的能力，至少熟练掌握一种外语的应用能力，体现较宽广的国际视

野，并能熟练地进行国际学术交流。在人格方面，主要包括身心健康、爱国精

神、志存高远、刻苦务实、精勤进取、团队合作等。

四、培养方向

01 政治学理论：本学科方向以政治学理论研究为基础，以国家治理和政

治思想史为特色，以政治哲学、中外政治思想、国家治理、社会治理为主要研

究领域，培养具有厚重的历史纵深、宽广的国际视野、扎实的政治学理论基础

的复合型高级人才。本学科方向基础理论较为深厚、队伍国际化色彩明显，承

担多项国家级和省部级课题，科研成果较为丰富。

02 比较政治：本学科方向以比较政治研究为基础，以比较政治、比较政

治制度史、比较法律制度、国家治理比较、地区治理比较为主要研究领域，着

力培养具有宽广的国际视野、通晓比较政治理论与实践的复合型高级人才。本

学科方向注重理论与实践的结合，比较研究特色鲜明，承担多项国家级和省部

级课题，科研成果较为丰富。

03 中国政治：本学科方向以中国政治研究为基础，以中国政治思想、中

国政治制度、中国共产党领导为特色，以政治思想比较、党的领导、央地关

系、地方治理、基层治理、民族区域自治等为主要研究领域，培养具有扎实政

治知识基础、开放研究视野、科学研究方法的应用型和复合型高级人才。本学

科方向拥有一支科研能力出众的研究团队、队伍教学水平和国际化程度都比较

高，承担多项国家哲社重大和重点项目研究，出版中英文科研成果较为丰富。



04 国家安全：本学科方向以国家安全理论、总体国家安全观为核心基石，

以中国特色国家安全道路研究和全球安全治理模式比较为鲜明特色，主要研究

领域涵盖国家安全体系与能力现代化、网络空间安全、非传统安全、海外利益

安全、全球安全倡议的理论与实践等，致力于培育兼具系统安全思维、全球风

险洞察力和战略决策能力的复合型国家安全专业人才。依托资深专家领衔、中

青年骨干协同的高水平师资队伍，产出系列前沿性、实践性科研成果，在国内

外学界和实务领域拥有突出的学术影响力。

05 国际关系：本学科方向以国际关系理论与实践研究为基础，以大国关

系、全球治理研究、区域与国别研究为特色，主要研究领域包括：国际关系理

论、马克思主义国际理论与实践、国家安全、亚太研究、欧洲研究、全球治

理、地区治理、国际法与国际组织等，着力培养具有宽广的国际视野、通晓国

际关系理论与实践的复合型高级人才。本学科方向师资队伍实力雄厚，国际化

特色鲜明，承担多项国家社科基金重点重大项目和部委委托课题，科研成果丰

富，多次获得省部级教学科研奖励。

06 国际战略：本学科方向以政治学理论和大战略理论为基础，以中国战略

研究和大国战略比较为特色，以世界主要大国战略比较、中国和平发展所涉及

的国内外重大战略议题为主要研究对象，统筹国际国内两个大局开展多学科、

跨学科创新研究，主要研究领域包括中国与世界关系、中国战略理论体系、中

国战略传统、大国战略比较、外交理论与实践等。本学科方向致力于实现多学

科交叉融合，培养具有广阔国际视野和深厚战略理论基础的复合型高级人才，

师资力量较为雄厚，科研成果较为丰硕，有良好的学术声誉。

五、学位标准

本学科学位授予标准包含思想素质标准、课程或学分标准、知识标准、能

力标准、学位论文标准、发表学术成果标准等内容，申请学位时应至少满足以

下条件（学制、培养方式相同的境外学生按照本学科学位标准规定的学业要



求、学术水平执行。详细的学位授予标准见法政学科学位评定分委员会制定的

《政治学学科博士硕士学位授予标准》）：

1. 不存在非法手段取得入学资格、毕业证书行为，且攻读学位期间不存在

严重违法行为；

2. 通过规定的课程考核或修满学分；

3. 完成学位论文并通过答辩；

4. 满足本学科申请学位发表学术成果标准；

5. 学位论文及申请学位所发表的学术成果不存在学术不端行为。

其中，发表学术成果标准须满足以下条件之一：

1）在本学科 CSSCI/SSCI/A&HCI学术期刊发表论文 2篇，署名要求本人

为第一作者，或导师第一作者、本人第二作者，惟一署名单位须为“同济大学

政治与国际关系学院”。

2）在本学科 CSSCI/SSCI/A&HCI期刊发表论文 1篇，署名要求本人为第

一作者，或导师第一作者、本人第二作者，惟一署名单位须为“同济大学政治

与国际关系学院”；且在省级以上出版社独立出版 10万字以上、与学科研究方

向相关的学术专著 1部。

3）在本学科 CSSCI/SSCI/A&HCI期刊发表论文 1篇，署名要求本人为第

一作者，或导师第一作者、本人第二作者，惟一署名单位须为“同济大学政治

与国际关系学院”；且获得省部级以上科研奖励（署名第一，与前述论文非同

一成果）。

4）在本学科 CSSCI/SSCI/A&HCI期刊发表论文 1篇，署名要求本人为第

一作者，或导师第一作者、本人第二作者，惟一署名单位须为“同济大学政治

与国际关系学院”；且获得独立主持同济大学文科处认定的省部级及以上科研

项目 1项。



学制、培养方式相同的境外学生按照本学科学位标准规定的学业要求、学

术水平执行。详细的学位授予标准见法政学科学位评定分委员会制定的《政治

学学科博士硕士学位授予标准》。

对超出基本修业年限的学生，须按申请学位当年的学位授予标准执行。

六、培养方式

学术学位博士研究生培养主要采取课程学习、科学研究、创新训练、学术交流

和学位论文相结合的方式，实行导师或导师组指导。鼓励导师与国内外高水平

大学、科研机构开展不同形式的联合培养。

七、修业年限

基本修业年限为 4年，最长修业年限不超过 7年。

八、课程设置与学分要求

课程类别 学分

公共必修课 4

公共选修课 0

专业必修课 10

专业选修课 4

必修环节 8

补修课 0

总计 26

九、培养与考核环节要求

研究生应在导师指导下独立完成学位论文。

1. 选题：政治学博士研究生的论文选题由政治学学科委员会根据学校要求

的时间集中组织。在论文的研究过程中，若论文课题有重大变动，应重新召开



选题报告会。论文选题第一次不通过者，需在 6个月后申请重新进行选题报告

会。

2. 中期（综合）考核：博士研究生的中期综合考核由政治学学科委员会集

中组织。考试成绩按学院分等级录入管理信息系统，成绩为优的比例≤40%，成

绩为良的比例≤40%，成绩为合格或不通过的比例不低于 20%。中期综合考核

第一次不通过者，可在 6个月后申请再次考核。博士生在读期间需要进行国内

外田野调查，并根据学院相关格式规范以第一作者撰写不少于 8000字的调研

报告或者不少于 3000字的决咨报告，相关成果作为中期考核的环节之一。其

中，调研报告需提交学院审核通过；决咨报告需获得中央和地方相关党政部门

的肯定性批示。

3. 学术训练：学术训练是为系统提升研究生提出问题、解构问题和解决问

题能力而设置的专门环节，旨在培养研究生的学术思维、科研方法与创新能

力，帮助研究生构建严谨的科研范式，具体形式包括：论文写作与学术规范

（ 1学分）、调研报告或政策咨询报告（2学分）、参与导师课题并公开发表

学术论文 （2学分）、国际交流或国内学术会议主旨发言（1学分）。

4. 国际学术交流：博士生须出国（境）参加至少一次国际学术交流活动，

包括：出国（境）的访学、联合培养、培训、学术会议、实习、科研活动、比

赛等。

5. 预答辩：预答辩组织和程序按照《同济大学政治与国际关系学院博士研

究生学位论文预答辩工作细则》执行，预答辩通过后方可进行学位论文盲审。

6. 盲审：按照学校和学院相关规定执行。

7. 评阅与答辩：学位论文由学院、学科委员会质量审查。质量审查通过

后，送专家评阅。申请人满足政治学学科学位标准后，方可提出答辩申请。评

阅组织及程序、答辩组织及程序均按照《同济大学学位授予工作细则》执行。

8. 涉密论文：涉密学位论文及申请学位的保密管理工作，按同济大学相关

管理规定执行。

十、预警、分流与退出机制



1. 全日制博士研究生在学期间累计多于 2门（含 2门）课程考核不合格

者，予以退学处理。

2. 论文选题两次不通过者，予以退学处理。

3. 中期考核两次不通过者，或者基本修业年限内未通过中期考核者，予以

退学处理。

4. 论文选题、中期考核、预答辩预警环节设置

1）学院学术带头人亲自把关博士生资格考试，确保考试的专业性、学术性

和可行性。第一次未通过率原则上不低于 10%，对未通过者或延期考核者实行

“黄灯”预警机制。对两次资格考试仍不通过者，经学科委员会审议后再决

定。

2）学院学术带头人亲自把关审核论文选题，确保论文选题的专业性、学术

性和可行性。原则上，对第一次开题末尾 10%实行“黄灯”预警机制。

3）学院学术带头人亲自把关审核论文中期考核，确保中期考核的专业性、

学术性和可行性。原则上，对第一次中期考核末尾 10%实行“黄灯”预警机

制。

4）实行预答辩第一次未通过预警制：原则上，对第一次预答辩未通过者实

行“黄灯”预警机制。

5）第一次预答辩未通过者，学院增加一份匿名盲审评阅。各类“黄灯”预

警名单中的学生，正式答辩需由学科委员会主席或副主席作为答辩委员参加。

十一、毕结业申请

学习年限届满前，研究生应以毕业、结业、退学的形式之一结束学业，申

请条件和程序按照学校研究生学籍管理规定执行。



十二、说明和备注

1. 可选修全校研究生课程以满足融合化、个性化培养需求。经导师审核同

意，研究生学习培养方案以外的其他课程，所取得的课程成绩和学分，成绩单

上如实记载，不计入培养方案要求的最低学分。

2. 课程学习一般安排在第 1-2学年，必修环节中论文选题必须在中期考核

前完成。

3. 同济高等讲堂是指由研究生院、各学院组织的高水平学术讲座。研究生

应听取不少于 16次的纳入同济高等讲堂管理的学术讲座，并将心得体会录入研

究生管理信息系统。

十三、课程设置列表

课程

性质

课程编

码
课程代码 课程名称

学

分

学

时

开课

学期
分组 备注

公共

必修

课

CMA8001 1260002 中国马克思主义与当代 2.0 32
春秋

季

政治课 学分

≥2.0

ISC7002 20000390001 中国概况（英）Ⅰ 1.5 32 秋季
仅限英文授课

国际生修读

ISC7003 20000390002 中国概况（英）Ⅱ 1.5 32 春季
仅限英文授课

国际生修读

ISC7001 2900006 中国概况 3.0 48
春秋

季

仅限中文授课

国际生修读

SFS8101 1090122 学术英语写作 III 2.0 32
春秋

季

第一外国语

学分=2.0

第一外国语

（英语）二选

一

SFS8102 1090123 国际交流英语视听说 III 2.0 32
春秋

季

第一外国语

（英语）二选

一

SFS8103 1090124 第一外国语（德语） 2.0 32
春秋

季

SFS8105 1090126 第一外国语（日语） 2.0 32
春秋

季

SFS8107 1090128 第一外国语（俄语） 2.0 32
春秋

季

SFS8108 1090129 第一外国语（法语） 2.0 32
春秋

季

ISC8001 1300001 第一外国语（汉语） 2.0 32
春秋

季
国际生必修

专业

必修
CPR8007 10003250005 多层治理研究专题 2.0 32

春秋

季
政治学理论



课
CPR8006 10003250006 政治学研究方法 2.0 32

春秋

季
方法论

CPR8008 10003250019 全球治理实践专题 2.0 32
春秋

季
国际关系

CPR8009 10003250020 中国外交思想史专题 2.0 32
春秋

季
国际关系

CPR8011 10003250025 文化研究与外交 2.0 32
春秋

季
国际关系

CPR8002 1250024 政治学理论前沿 2.0 32
春秋

季

必修（政治学

理论）

CPR8001 1250027 战略专题研究 2.0 32
春秋

季

必修（国际战

略）

CPR6451 20003250067 决策咨询专报写作与实务 2.0 32
春秋

季

方法论+硕博贯

通

CPR6017 20003250024
Studies on China-EU

Relations
2.0 32 秋季

国际关系+硕博

贯通

CPR6018 20003250027
Government and Politics of

Contemporary China
2.0 32

春秋

季

中国政治+硕博

贯通

CPR6434 20003250055
China in Global Security

Governance
2.0 32

春秋

季

国家安全+硕博

贯通

CPR6435 20003250056 Foreign Policy Analysis 2.0 32
春秋

季

国际关系+硕博

贯通

CPR6439 20003250062
China and Global Cyberspace

Governance
2.0 32

春秋

季

国际战略+硕博

贯通

CPR6467 20003250086
National Security in the AI

Era
2.0 32

春秋

季

国家安全+硕博

贯通

专业

选修

课

CPR8401 10003250004 西方政治思想专题 2.0 32
春秋

季

CPR8005 10003250008 国际关系研究专题 2.0 32 秋季

CPR8004 10003250010 比较政治研究专题 2.0 32
春秋

季

CPR8403 10003250012 联盟研究专题 2.0 32
春秋

季

CPR8406 10003250014 政治文化研究专题 2.0 32
春秋

季

CPR8407 10003250016 环境政治研究专题 2.0 32
春秋

季

CPR8413 10003250018 责任政治研究专题 2.0 32
春秋

季

CPR8414 10003250021 国际安全研究专题 2.0 32
春秋

季

CPR8415 10003250022 大国兴衰比较研究 2.0 32
春秋

季

CPR8416 10003250023 计算政治科学前沿 2.0 32
春秋

季

CPR8417 10003250024 人工智能全球治理专题 2.0 32
春秋

季

CPR8003 1250019 中国政治研究专题 2.0 32
春秋

季

CPR6485 20003250105 美国专题研究 2.0 32
春秋

季

CPR6458 20003250076 East Asia Studies 2.0 32
春秋

季

CPR6459 20003250077 中国与东南亚的国际关系（英） 2.0 32 春秋



季

必修

环节

GST7001 2900012 同济高等讲堂 2.0 32
春秋

季

GST8007 10000140006 学术训练 6.0 96
春秋

季

GST7002 20000140022 选题 0.0 0
春秋

季

GST7003 20000140023 国际学术交流 0.0 0
春秋

季

GST7004 20000140024 中期考核 0.0 0
春秋

季
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